
2 июня 2023 года в соответствии с планом работы муниципального методического 

объединения (ММО) руководителей физического воспитания был проведен практикум   на 

базе Баганского дома детского творчества  по теме: «Нетрадиционные методы оздоровления 

детей и здоровьесберегающие технологии в ДОУ». 
Со вступительным словом  выступила, руководитель ММО физического воспитания Яна 

Владимировна Шахтырева рассказала, об актуальности проблемы использования 

альтернативных физкультурных занятий нетрадиционной направленности, 

которые учитывают особенности мотивов и потребностей дошкольников, приобретая особую 

остроту для ДОУ. На данный момент существует множество нетрадиционных методик, 

которые обеспечивают формирование прочного, устойчивого интереса к физкультуре у детей, 

потребность заниматься ею. В практической части Яна Владимировна продемонстрировала 

игры и упражнения с использованием нестандартного оборудования при профилактике и 

коррекции плоскостопия у детей дошкольного возраста. 
Также на заседании был представлен доклад-презентация руководителем физического 

воспитания Баганского детского сада 3 «Теремок» по теме: «Взаимодействие руководителя 

физического воспитания с воспитателями ДОУ и родителями». В своем докладе Елена 

Викторовна Адамова представила формы работы и взаимодействия педагога с воспитателями 

и родителями.Елена Викторовна представила праздники,досуги,развлечения которые 

проводятся совместно не только с детьми и воспитателями, но и с родителями. 
В завершение  методического объединения педагогам  было предложено продолжать работу 

по использованию разнообразных форм работы с дошкольниками, что позволит пробудить 

чувство расположения и доверия. 
Подведены итоги. Всем выступающим педагогам вручены сертификаты.  
 


